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DEUTSCH

Bitte lesen Sie diese Anweisung sorgfaltig

KONFORMITATSERKLARUNG

Die ORTHOSERVICE AG erklart als Hersteller in alleiniger Verantwortung,
dass es sich bei diesem Produkt um ein Medizinprodukt der Klasse |
handelt und dass es gemaR den grundlegenden Anforderungen der
Richtlinien 93/42/EWG und 2007/47/EWG hergestellt wurde. Diese
Gebrauchsanweisung wurde nach den Vorgaben der vorgenannten
Richtlinien erstellt. Ihr Zweck ist es, die sichere und ordnungsgemafle
Anwendung des Medizinprodukts zu gewahrleisten.

ZWECKBESTIMMUNG

Die Schulterstiitze Shouldfix open (SFB) ist ausschlieflich fiir die
orthetische Versorgung des Schultergelenkes, des Oberarms und des
Ellenbogengelenkes einzusetzen. Einsatzbereich ist die Schulter, der
Oberarm und der Ellenbogen.

MATERIALIEN

Weiche Klettverschlussgurte: Nylon, Polyurethanschaumstoff, Baumwolle;
Fixierbandage: Nylon, Polyurethanschaumstoff, Baumwolle;
Klettverschliisse: Polyamid.

PFLEGE

2 Nicht bleichen i Keine chemische Reinigung

2 Nicht bigeln & Nicht im Trockner trocknen

W& Waschanweisung: Handwésche bis 30° C mit neutraler Seife,
nicht in der Ndhe von Warmequellen trocknen.

Das Produkt und seine Bestandteile nach dem Gebrauch sachgerecht
entsorgen.

VORSICHTSMASSNAHMEN

Das Produkt sollte keinen Druck auf Korperteile ausiiben, die Verletzungen,
Schwellungen oder Tumeszenzen aufweisen. Das Produkt sollte nicht zu stark
festgezogen werden, damit sich keine Druckstellen entwickeln oder darunter
liegende Nerven und/oder BlutgefaBe abgedriickt werden. Es wird empfohlen,
ein Kleidungsstiick darunter zu tragen, sodass der direkte Kontakt mit der Haut
vermieden wird. Wenden Sie sich bei Zweifeln tiber die Art der Anwendung bitte
an lhren Orthopadietechniker. Das Produkt sollte nicht in der Nahe von offenem
Feuer verwendet werden.

HINWEISE

Das Produkt darf nur bei medizinischer Indikation oder auf arztliche
Anordnung verwendet werden. Es muss von einem Orthop&dietechniker
angelegt werden, der sowohl fiir das Anlegen wie auch fiir die Informationen
iber den sicheren Gebrauch entsprechend Ihren persénlichen Anforderungen
Ihr kompetenter Ansprechpartner ist. Die Wirksamkeit, Vertraglichkeit
und die Funktionalitdt des Produktes sind nur dann garantiert, wenn es
immer mit grofiter Sorgfalt angelegt wird. Jede eventuelle Anderung der
Struktur oder der Einstellung muss von einem Arzt verordnet und von einem
Orthopadietechniker ausgefiihrt werden. Die Einstellung, die der Arzt/
Orthopadietechniker vorgenommen hat, darf absolut nicht verandert werden.
Es wird empfohlen, dass das Produkt immer nur von einem Patienten
verwendet wird. Bei hypersensiblen Personen kann der direkte Hautkontakt
zu R&tungen und Reizungen flihren. Sollten Schmerzen, Schwellungen,
Tumeszenzen oder andere ungewdhnliche Reaktionen auftreten, wenden Sie
sich bitte sofort an Ihren Arzt.

ENGLISH

Please read the instructions carefully and thoroughly

DECLARATION OF CONFORMITY

As the manufacturer, ORTHOSERVICE AG states under its sole responsibility
that this product is a Class | medical device that has been manufactured in
accordance with the requirements of Directives 93/42/EEC and 2007/47/EC.
These instructions have been written in conformity with these directives,
and their aim is to ensure the safe and proper use of this medical device.

TRADEMARKS OF MATERIALS

Velcro® is a registered trademark of Velcro® Industries B.V.

MAINTENANCE

& Do not bleach X§ No chemical cleaning

24 Do notiron & Do not tumble-dry

Mg Washing instructions: hand wash at max. 30° C with neutral soap.
Dry away from heat sources.

Do not dispose of the product or any of its components into the environment.

PRECAUTIONS

It is advised that the pressure exerted by the product does not act on parts
of the body suffering from wounds, swelling or lumps. The product should
not be tightened too firmly so as to avoid the development of pressure
points or compression of the nerves or blood vessels underneath.

It is advisable to wear the product over a garment, avoiding direct contact
with the skin. If in doubt about how to apply, contact an orthopaedic
technician. The device should not be worn in the vicinity of open flames.

WARNINGS

The product may only be used in the event of medical indication or
when prescribed by a physician and must be applied by an orthopaedic
technician, the competent authority figure for the application as well as for
information on the safe use, according to individual needs.

To ensure the effectiveness, tolerability, and correct operation, it is
necessary that the device is put on with the utmost care.

Any changes to the structure or adjustment of the device must be
prescribed by a physician and performed by an orthopaedic technician.
Under no circumstances should the adjustment made by the physician/
orthopaedic technician be altered. Use of the product is recommended for
a single patient. With hypersensitive patients, direct contact with skin may
cause redness or irritation. In the case of onset of pain, swelling, lumps or
any unusual reaction, immediately contact your physician.

Take
care
feel
better

ORTHOSERVICE
O+TEN

FRANCAIS

Veuillez lire ces instructions avec attention

DECLARATION DE CONFORMITE

Le fabricant ORTHOSERVICE AG déclare, sous sa seule responsabilité, que
le présent produit est un produit médical de classe | et qu'il a été fabriqué
conformément aux exigences des directives 93/42/CEE et 2007/47/CEE.
Le présent mode d’emploi a été rédigé selon les prescriptions des
directives mentionnées ci-dessus. Son but est de garantir une utilisation
slre et en bonne et due forme du produit médical.

MARQUES COMMERCIALES DES MATERIAUX

Velcro® est une marque enregistrée de Velcro® Industries B.V.

ENTRETIEN

2 Ne pas blanchir X Pas de nettoyage chimique

A Nepasrepasser B Ne pas sécher en séchoir

W4 Instructions de lavage : lavage a la main jusqu'a 30° C avec du savon
neutre, ne pas sécher a proximité de sources de chaleur.

Ne pas jeter le produit ou ses composants dans la nature.

PRECAUTIONS D'UTILISATION

Veiller a ce que le produit n"appuie pas sur des parties du corps enflées
ou présentant des lésions. Le produit ne doit pas étre serrée trop fort afin
gue n'apparaisse aucune meurtrissure et que les nerfs et/ou vaisseaux
sanguins situés en-dessous ne soient pas comprimés. Il est conseillé
de porter Uorthése sur un vétement afin d'éviter le contact direct avec la
peau. Si vous avez des questions concernant l'utilisation, veuillez vous
adresser a un technicien orthopédiste. Ne pas exposer le produit a une
flamme ouverte.

AVERTISSEMENTS

Lutilisation de ce produit est réservée aux indications médicales ou ne
doit que se faire sur ordonnance médicale. Le réglage individuel doit étre
effectué par un technicien orthopédiste; ce dernier est un interlocuteur
compétent aussi bien en ce qui concerne l'usage que pour donner des
informations concernant la sécurité d'utilisation.

Le réglage doit étre effectué minutieusement afin de garantir lefficacité,
la tolérance et le bon fonctionnement de ce dispositif. D'éventuelles
modifications de la structure ou des réglages ne doivent étre effectués
que sur prescription médicale et doivent étre exécutés par un technicien
orthopédiste. Les réglages effectués par le médecin ou le technicien
orthopédique ne doivent surtout pas étre modifiés. Le produit est prévue
pour étre utilisée par un seul patient.

Chez les patients particulierement sensibles, le contact direct avec la
peau peut entrainer des rougeurs et des irritations.

En cas de douleurs, d’enflures ou d’autres problemes veuillez consulter
immeédiatement votre médecin traitant.

ORTHOSERVICE
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Headquarter: ORTHOSERVICE AG
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Niederlassung Deutschland: Orthoservice Deutschland GmbH
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PYCCKUN

MpounTaiiTe BHUMATENbHO AAHHYIO NHCTPYKLUIO

9DCFGO0068INTO04.1117

OEKNAPALUA O COOTBETCTBUU

KomnaHua ORTHOSERVICE AG 3aaBnseT B KauecTBe Npoun3BOAUTENA NOA CBOK
NCKMIIOUNTENbHYIO OTBETCTBEHHOCTb, YTO [aHHOe u3fenne MefULMHCKOro
Ha3HauYeHNsA OTHOCUTCA K 1My KNacCy 1 U3roToBNEeHO B COOTBETCTBMN C HOPMaMy,
npepycmoTpeHHbIM  [upektvBamn 93/42/CEE n 2007/47/CEE. HactoAwwe
MNHCTPYKLUMM 6bINN COCTaBfIEHbl BO WCMOSIHEHVE BbilleyKa3aHHbIX [UpeKTyiB.
Wx uyenbio aBnsetcs obecneyeHrie NpaBUIbHOTO 1 6e30MacHOro NPUMEHeHNs
n3penna MeanLVHCKOro Ha3HaueHmA.

TOPIroBblE MAPKU MATEPUAJIOB

Velcro® - 310 3aperncTprpoBaHHas ToproBas Mapka komnaHum Velcro Industries B.V.

yxoa 3A UBAENUEM

2 He ot6enueatb X} He noaBepraTb XMMUYECKOI YNCTKE

2R\ He rapuTb B He cywmTb B cywnnke

WE VHCcTpyKUmMM no moiike: PyyHas Moiika BOfO TeMnepaTypoii
110 30°C 1 PH-HelnTpanbHbIMMbINOM; CyLIUTb CrefyeT BAanu
OT UCTOYHWKOB Tenna.

Bbl6paCbIBaTb B MeCTax, cneumnanbHO npeaHasHavYyeHHbIX AnAa c6opa
MyCOpa KaK camo nsfgenue, Tak n J1I06yl0 13 COCTaBMALMNX ero yacTen.

MEPbI NPEAOCTOPOXHOCTHU

»KenatenbHo, 4TOObI HaXUM, OKasblBaeMblii u3genuem, He 6bin
HampaeneH Ha Te YacTu Tena, Ha KOTOPbIX VMEIOTCA PaHbl, OMyXomnm
VAU NPUMYXNOCTU. PekomeHayeTcs He 3aTArvBaTb CIULKOM CUbHO
MMMO6VNM3aTop, uToGbl HE CO3L4aBaTb Y4YacTKOB  M3GLITOYHOTO
NIOKANbHOrO AaBneHMs NGO nepexaTvs HaXOAAWMXCA MOA HUMU
HepBOB n/unu cocynos. PekomeHpyetcs HagesaTb m3genue, usberas
NPAMOro KOHTaKTa C Koxel. B cnyyae Kakmx-nnb6o COMHEHWI B
OTHOLUEHNM CMOCOGOB HAAEBaHWA M MPUMEHEHWs n3genus, cnegyet
06paTUTbCA K cneynanncty-opTtoneay. PekomeHayetcs He HageBaTb
nspenvie B6M3N OTKPBITOro MiaamMeHu.

NMPABUNA NPEAYNPEXAEHUE

M3penve foMmKHO NPUMEHATLCA MO NOKa3aHWIo MW NPeAncaHunio Bpaya 1
HafleBaTbCA CNELManuCTOM-0pToNefoM, KOTOPbIN ABMAETCA KOMMNETEHTHBIM
NIVLIOM KaK B OTHOLLEHWW HafeBaHWA, Tak 1 B NNaHe CBeAEHW, KacatoLLyix-
ca 6e30MacHOro NPYMEHEHUA M3LennA B COOTBETCTBUM C VHAUBUAYanb-
HbIMI NOTPEBHOCTAMUN KaxKAoro OTAeNbHOro MauveHTa. [Ana rapaHtum ero
3PPEKTUBHOCTY, MEPEHOCMMOCTU W MPaBUIBbHOTO  GYHKLIMOHNPOBAHMA
HeobXoAMMO, 4TObbI MPOLeCC HaAeBaHVA M3LEeNMA NPOUCXOAUN C MaKCu-
MasibHON OCTOPOXHOCTBIO. JItoGble BO3MOXHbIE M3MEHEHVA KOHCTPYKLMN
VAN PErynnpoBKIN M3[ENVA JOMKHbI ObiTb NPeAnrcaHbl BPaYoM 1 BbIMon-
HeHbl CreyyancTomM-opToneaom. Hu B Koem criyyae He crieflyeT N3MeHATb
PerynupoBKy, BbIMOIHEHHYIO Bpayom/crneumanMcTom-optonefom. Peko-
MEeHZYeTCA MCNOMNb30BaHVE U3AENNA CO CTOPOHbI TONIbKO OAHOTO MaLyeHTa.
Y runepuyBCTBUTENbHDBIX IOAEN NPAMOI KOHTAKT C KOXel MOXeT Bbl3BaTb
NoABIEHNE MOKPACHEHUI UK Pa3apakeHuid. B cnyyae noseneHna 6onen,
OTEKOB, OMyxaHuii Uy Noboi APYrolt aHOMarnbHoOWM peakumu, cnepyeT He-
MefNEeHHO 06PaTVTLCA 3a MOMOLLBIO K CBOEMY JleyaLLieMy Bpady.

ITALIANO

Leggere accuratamente le presenti istruzioni

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA

Quale fabbricante, la ORTHOSERVICE AG dichiara, sotto la propria unica
responsabilita, che il presente dispositivo medico & di classe | ed &
stato fabbricato secondo i requisiti richiesti dalle Direttive 93/42/CEE e
2007/47/CEE. Le presenti istruzioni sono state redatte in applicazione
delle Direttive sopra menzionate. Esse hanno lo scopo di garantire un
utilizzo adeguato e sicuro del dispositivo medico.

MARCHI COMMERCIALI DEI MATERIALI

Velcro® & un marchio di fabbrica registrato di Velcro® Industries B.V.

MANUTENZIONE
2 Non candeggiare & Pulizia chimica non consentita
22 Non stirare & Non asciugare in asciugatrice
W¥ Istruzioni per il lavaggio: Lavaggio a mano fino a 30°C
con sapone neutro; lasciare asciugare lontano da fonti di calore.

Non disperdere nellambiente il dispositivo né alcuna sua componente.

PRECAUZIONI D'USO

Si raccomanda che le pressioni esercitate dal dispositivo non agiscano
su parti del corpo che presentano ferite, gonfiori o tumefazioni.

E consigliabile non stringere eccessivamente il prodotto per non
generare zone di pressione locale eccessiva o la compressione di nervi
e/o vasi sanguigni sottostanti.

E consigliabile indossare un indumento, evitando il contatto diretto con
la pelle. In caso di dubbio sulle modalita di applicazione, rivolgersi ad
un tecnico ortopedico. E consigliabile non indossare il dispositivo in
vicinanza di flamme libere.

AVVERTENZE

Il prodotto deve essere utilizzato su indicazione medica o su prescrizione
ed applicato da un tecnico ortopedico, che & la figura competente di
riferimento sia per lapplicazione sia per informazioni inerenti ad un uso
sicuro, in conformita alle esigenze individuali.

Per garantirne lefficacia, la tollerabilita e il corretto funzionamento &
necessario che lapplicazione venga effettuata con la massima cura.
Qualsiasi eventuale modifica di struttura o di regolazione del dispositivo
deve essere prescritta da un medico ed eseguita da un tecnico ortopedico.
Non alterare assolutamente la regolazione effettuata dal medico/tecnico
ortopedico. Se ne raccomanda l'utilizzo da parte di un solo paziente. In
soggetti ipersensibili il contatto diretto con la pelle potrebbe causare
rossori o irritazioni.

In caso di comparsa di dolori, gonfiori, tumefazioni o qualsiasi altra
reazione anomala, rivolgersi immediatamente al proprio medico.



DEUTSCH

EIGENSCHAFTEN

* Aus weichem Verbundmaterial mit Auflienseite aus Nylon-Gaze
zur Befestigung des Klettverschlusses

¢ Schulterzuggurt mit Steckschnallenverschluss

INDIKATIONEN

¢ Einfache Oberarmfrakturen

¢ Glenohumeralluxation

¢ Schulterdistorsionen

* Postoperative Behandlung von Humerusfrakturen und
Eingriffen bei Glenohumeralluxation

* Postoperative Versorgung bei Sehnennaht des langen Kopfes

des Bizepsmuskels

KONTRAINDIKATIONEN

Zur Zeit keine bekannt

ANLEGEN

1 Den Taillengurt (A) um die Taille herumfiihren und straff
gespannt mit dem Klettverschluss verschlief3en.
2 Die Armmanschette (B), welche am Taillengurt festgenaht ist, auf

die Hohe des betroffenen Armes bringen und diesen anschlieend

durch das Schlie3en des entsprechenden Klettverschlusses fixieren.

3 Nach Einfiihren des Armes, die Unterarm-Stiitzbandage (C) am
Taillengurt (A) befestigen.

4 Auf der Rickseite den Verschlussgurt, welcher die Schulter
umlauft, (D) per Klettverschluss am Taillengurt (A] befestigen.
Den Gurt (D) tber die der betroffenen Schulter gegentiberliegende
Schulter fiihren und an der Unterarm-Stiitzbandage mit dem
Steckschnallenverschluss (E) befestigen.

5 Den Gurt (D) entsprechend festziehen. Dabei sicherstellen, dass das
Schutzpolster fiir den Hals (F) richtig positioniert ist.

6 Mit dem Klettfixiergurt (G) den oberen Teil der Unterarm-
Stitzbandage (C) am Taillengurt (A] fixieren.

ENGLISH FRANCAIS

CHARACTERISTICS AND MATERIALS

e Structure in soft bonded fabric with the outer layer in brushed
nylon to facilitate the Velcro® fastening

¢ Shoulder strap with side-release buckle closure

INDICATIONS

e Simple humeral fractures

* Glenohumeral luxation

¢ Distorsions of the shoulder

* Postoperative care of humeral fractures and interventions
due to dislocations of the shoulder

* Postoperative care for tendon sutures of the long head of

the biceps muscle

CONTRAINDICATIONS

Currently no known

APPLICATION

1 Pass the waist belt (A) around the waist and use the Velcro® closure to
tension firmly and close.

2 Bring the arm cuff (B) that is sewn to the waist belt up to the height of
the affected arm and then secure by closing the appropriate Velcro®
closure.

3 After inserting the arm, secure the lower arm support brace (C) to the
waist belt (A].

4 On the rear, secure the closure strap that encircles the shoulder (D)
to the waist belt (A) using the Velcro® closure. Pass the strap (D) over
the shoulder opposite of the affected one and secure to the lower arm
support brace with the clip buckle closure (E).

5 Tighten the strap (D) appropriately. In doing so, ensure that the
protective pad for the neck (F) is positioned correctly.

6 Fix the upper part of the lower arm support brace (C) to the waist belt

(A) using the Velcro® securing strap (G).

CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX

e Structure en matiére souple multicouche avec extérieur en nylon
gratté pour la prise du Velcro®

e Sangle de traction pour épaule avec fermeture a boucle enclipsable

INDICATIONS

e Fracture simple de l'humérus

e Luxations gléno-humérales

e Distorsion de U'épaule

e Traitement post-opératoire des fractures de lhumérus et suivant
les interventions de la luxation de 'épaule

¢ Traitement postopératoire en cas de suture du tendon de la

longue portion du biceps

CONTRE-INDICATIONS

Aucune connue a ce jour

ENFILAGE

1 Passer la bande pour la taille (A) autour de la taille, la tendre au
maximum et refermer avec le Velcro®.

2 Mettre la bande d'immobilisation du bras (B) solidement cousue a la
bande pour la taille a la hauteur du bras concerné, puis fixer celle-ci
en la refermant a l'aide de la bande Velcro® correspondante.

3 Passer le bras dans la bande de maintien du bras (C] et la fixer a la
bande pour la taille (A).

4 Audos, fixer la bande de fermeture qui fait le tour de U'épaule (D) &
la bande pour la taille (A) au moyen de la bande Velcro®. Passer la
sangle (D) par-dessus l'épaule opposée a l'épaule concernée et la fixer
a la bande de maintien du bras au moyen de la fermeture a boucle
enclipsable (E).

5 Tendre la sangle (D) de la maniére souhaitée, en s'assurant que le
coussinet de protection du cou (F) est correctement positionné.

6 Fixer la partie supérieure de la bande de maintien du bras (C) a la

bande pour la taille (A} au moyen de la sangle de fixation Velcro® (G).
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PYCCKUN

XAPAKTEPUCTUKA N MATEPUAIJbI

* KOHCTPYKLMA N3 MATKUX MaTepuanoB, CBA3aHHaA C HapYKHOI YacTbio
13 BOPCMCTOrO HeWoHa AnA 3acTeXKy Ha nunyykax Velcro®

o OTTAXKKa BOKPYT NJieya ¢ 3allefikMBaeMon 3acTexKom

MOKA3AHUA

. 3aKprTbIe nepenombl nneyeBomn KocTn

. CyCTaBHO-I‘II‘IeHeBbIe pacTaXeHnAa

. ﬂ,VICTOpCI/IVI nneva

. I'IocneonepauMOHHoe neyvyeHune nepesiomos nneyeBom KOCTU 1
npoueaypbl, CBA3aHHbIE C CYCTaBHO-MNEYEBbIMU PACTAXKEHNAMMN

. I'IocneonepauMOHHoe nevyeHue TeHOpad)VII/I ANUHHOWN roNoBKN

ﬂByFﬂaBOVI MbIWLbl nneya

NMPOTUBOMNOKA3AHUA

Ha paHHbI MOMEHT HeT 06Hapy>KeHHbIX I'IpOTl/IBOI'IOKa3aHI/Il7I.

APUMEHEHWE

1 O6epHyTb NoAC (A) BOKPYT Tanuy U 3aCTErHYTb €70 C MOMOLLbIO NINMYYeK
Velcro® Takum 06pa3om, UTo6bl OH 6bil XOPOLLO HATAHYT.

2 CoBMecTuTb MaHeTy (B), NpMWIMTYIO K MOACY, C HY>XHOW PYKOIA 1
610K1pPOBaTb NOC/EAHION0, 3adVKCUPOBAB ee C MOMOLLbIO CreLuanbHON
3acTeXKW Ha nunyykax Velcro®.

3 MMpukpenuTb K noacy (A) onopHbI KapmaH npeanneyba (C) nocne
romeLEeHNA B HEro KOHEUHOCTH.

4 3aduKcMpoBaTb C3aAM C MOMOLLbIO 3aCTeXeK Ha nnnyykax Velcro®
nneyesoii pemeHb (D) Ha noAce (A). MposecTun Ha nneve,
NPOTUBOMONOXKHOM TOMY, KOTOPOE HEOOXOAVMMO NMMOGIIN30BaTb, PEMEHb
(D) n 6110KMpPOBaTh €ro Ha KapMaHe C 3aLLenKrBaeMon 3acTexkon (E).

5 HataHyTb JOMKHBIM 06pa3om nneyeBoit pemeHsb (D). YoeanTbces, uto
MaHXeT 3aWuTbl Wwewn (F) HAXOANTCA B MPAaBUIHOM MOIOKEHNN.

6 BnoknpoBaTb C MOMOLLbIO PeMellKa Ha nnnyykax Velcro® (G) BepxHioto

yacTb kapmaHa (C) Ha nosce (A).

ITALIANO

CARATTERISTICHE E MATERIALI

e Struttura in morbido accoppiato con U'esterno in nylon
garzato per l'attacco del Velcro®

e Tirante girospalla con chiusura a fibbia a scatto

INDICAZIONI

¢ Fratture composte dellomero

¢ Lussazioni gleno-omerali

e Distorsioni della spalla

* Trattamento post-operatorio delle fratture omerali e negli
interventi per lussazione gleno-omerale

* Trattamento post-operatorio delle tenorrafie del capo lungo

del bicipite omerale

CONTROINDICAZIONI

Al momento nessuna conosciuta

APPLICAZIONE

1 Girare la fascia (A) attorno alla vita e chiuderla a Velcro®
in modo che risulti ben tesa.

2 Far coincidere il manicotto (B) cucito alla fascia col braccio interessato
e bloccare quest’ultimo fissando 'apposita chiusura a Velcro®.

3 Fissare alla fascia (A) la tasca di sostegno dell’avambraccio (C),
dopo avervi inserito l'arto.

4 Fissare posteriormente a Velcro® la cintura girospalla (D) sulla fascia
(A). Far passare sulla spalla opposta a quella interessata la cintura
(D) e bloccarla sulla tasca con la fibbia a scatto (E).

5 Tendere opportunamente la cintura girospalla (D). Assicurarsi che il
manicotto di protezione del collo (F) sia posizionato correttamente.

6 Bloccare con il cinturino a Velcro® (G) la parte superiore della tasca
(C) alla fascia (A).



